Luftvagsstopp
1

Andas, hotar eller talar

Hosta!

l i
Uppmana att hosta, kontrollera andning

Vid medvetande, kan inte andas, hosta eller tala

BARN UNDER 1 AR BARN OVER 1 AR/ VUXNA

ceeed

Ge 5 brosttryck

Utfor ryggslag och brosttryck vaxelvis sa ., cocee
lange barnet ar vid medvetande eller
tills barnet andas normait.
Titta i munnen vid misstanke om att
foremalet kommit upp.

Ge 5 buktryck

Utfor ryggslag och buktryck vaxelvis sa
lange personen ar vid medvetande eller
tills personen andas normalt.

Medvetslos, ingen andning
Larma 112, starta HLR

BARN VUXNA
E Hjdlp dr pa vdg .. ..
Ge 5 inblasningar och starta HLR Jag hjdlperdig  ~tarta HLR med omvaxlande 30 brost-
med omvéxlande 15 brostkompressioner med HLR kompressioner och 2 inblasningar.
och 2 inbldsningar. Titta i munnen vid mlss.tanke om att
Titta i munnen vid misstanke om att foremalet kommit upp.
foremalet kommit upp.
Behall kontakten med larmoperatoren.
Fortsatt HLR tills personen andas normalt eller tills ambulanspersonal tar over.
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